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कोलेंिजयोकािसर्नोमा (CCA) 
िप� वािहनी का कैं सर 

 

 
 
 

िप� वािहनी क्या काम करती हैं? 
िप� वािहनी वो निलकाएँ हैं जो िलवर और िप�ाशय को छोटी आंत स ेजोड़ती हैं। िप� िलवर में बनता ह ैऔर िप� 
वािहनी िप� को िलवर और िप�ाशय स ेछोटी आंत तक पह�चँाने में मदद करती हैं, िजसस ेफैट को पचाने में सहायता 
िमलती ह।ै 
 
 

कोलेंिजयोकािसर्नोमा क्या होता है? 
यह िप� वािहनी का कैं सर ह।ै 
 
स्थान के आधार पर कोलजेिनयोकािसर्नोमा (CCA) तीन प्रकार का होता ह:ै  

1. इंट्राहेपेिटक कोलेंिजयोकािसर्नोमा (iCCA) 
 यह िलवर के अंदर िप� वािहनी में पाया जाता ह ै

 
2. एक्स्ट्राहेपेिटक या िडस्टल कोलेजिनयोकािसर्नोमा (dCCA) 

 यह िलवर के बाहर िप� वािहनी के िहस्स ेमें पाया जाता ह ै 
 

3. िहलर कोलेजिनयोकािसर्नोमा या क्लाट्सिकन ट्यूमर (pCCA)  
 यह उस जगह पाया जाता ह ैजहाँ दाई ंऔर बाई ंिप� वािहनी जुड़ती हैं।   
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संकेत और लक्षण 
✓ पीिलया (त्वचा और आंखों का पीला पड़ना) 
✓ गहरे रंग का पेशाब 
✓ िमट्टी के रंग का मल 
✓ पेट में ददर् 
✓ त्वचा में खजुली 
✓ बुखार 
✓ िमतली और उल्टी 
✓ थकान 
✓ वज़न घटना 
 
जोिखम कारक     
✓ ज़्यादातर CCA िबना िकसी स्प� कारण के होते हैं 
✓ प्राइमरी स्क्लरेोिसंग कोलेंजाइिटस (PSC) 

 एक ऑटोइम्यून िवकार 
✓ प्राइमरी िबिलयरी स्टोन्स (िप�ाशय क� पथरी) 
✓ हपेेटाइिटस B या C का पुराना वायरल संक्रमण 
✓ अल्सरेिटव कोलाइिटस 
✓ िलवर फ़्लूक (परजीवी क�ड़े)  
✓ डायिबटीज़ 
✓ रासायिनक पदाथ� का संपकर्  
✓ जन्मजात बीमा�रयाँ:  

 िप� और अग्नाशयी वािहनी का असामान्य रूप स ेजुड़ना और कोलेडोकल िसस्ट 
 िलवर के बाहर िप� वािहनी का असामान्य फैलाव (दलुर्भ) 

 
कोलेजिनयोकािसर्नोमा से संबद्ध 
✓ मोटापा 
✓ शराब का सवेन 
✓ तंबाकू का धमू्रपान 
✓ िलवर िसरोिसस 
✓ (MASLD) (मेटाबॉिलक िडसफ़ंक्शन-एसोिसएटेड स्टीटोिटक िलवर िडज़ीज़) 
✓ मेटाबॉिलक िसंड्रोम  
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िक्लिनकल ट्रायल 
✓ CAPTUR वेबसाइट (कैनेिडयन) 

 https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT03297606  
✓ दिुनया भर में क्लीिनकल ट्रायल्स के िलए वबेसाइट 

 https://www.clinicaltrials.gov  
 
 
रोग का पूवार्नुमान 
✓ गंभीर कैं सर िजसमें औसत जीवन प्रत्याशा लगभग 24 महीने ह ै
✓ इसका एकमात्र इलाज पूरी तरह स ेट्यमूर को काटकर िनकालना ह ै
✓ िव� स्तर पर, जीिवत रहने क� दर लगभग 10% ह।ै 
 
 
बचाव 
✓ धमू्रपान बंद करें 
✓ िलवर क� बीमा�रयों का खतरा कम करें:  

 शराब का सवेन सयंिमत मात्रा में करें (स�ाह में 0-2 पैग) 
✓ स्वस्थ वज़न बनाए रखें 
✓ माँस को अच्छी तरह पकाकर खाएँ 
✓ रसायनों के साथ काम करते समय िनद�शों का पालन करें 
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िनदान   
✓ र� रसायन के जाँच  
✓ ट्यूमर माकर् र क� जाचँ CEA और CA-19-9 
✓ बायोप्सी 
✓ अल्ट्रासाउंड 
✓ सीटी (CT) स्कैन  
✓ लैप्रोस्कोपी  
✓ बायोमाकर् र (जवैिच�)  
✓ ctDNA l िलिक्वड बायोप्सी 

 
इलाज 
अपने डॉक्टर स ेिवकल्पों पर खलुकर बात करें।  
✓ ऑपरेशन: 

 अगर ट्यूमर छोटा ह ैतो िप� वािहनी के एक भाग को िनकालना, आंिशक हपेेटेक्टॉमी या 
िव्हपल (Whipple) प्रिक्रया  

✓ सजर्री के बाद सहायक उपचार: 
 कैं सर के वापस आने के खतरे को कम करने के िलए क�मोथेरपी या रेिडएशन थेरपी 

✓ प्रशामक सजर्री: 
 िप� मागर् बाईपास या एंडोस्कोिपक स्टेंट लगाना  

✓ रेिडएशन थेरपी  
✓ क�मोथेरपी: कैं सर कोिशकाओ ंके िवकास को रोकने के िलए दवाओ ंका उपयोग 
✓ रीजनल क�मोथेरपी  
✓ इम्यूनोथरेपी 
✓ टारगेटेड थरेपी 
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